
2025年度　保育士等キャリアアップ研修（指定研修概要） ＜様式第４号＞

申込み方法

申込み先

＜研修の概要＞ 【前期】（開催日：乳児保育2025年6月6日～障害児保育2026年1月8日） ※西宮市内の認可外施設および、西宮市外施設からの参加は、1講義につき参加費5,000円を徴収します。詳細は各研修案内をご参照ください 2025年12月更新

年月日 開催時間 研修時間数

2025年6月6日 (金) 13:30~16:30 3 時間 ① 練馬区立豊玉保育園 　園長 浅村　都子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年6月7日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ② 練馬区立豊玉保育園 　園長 浅村　都子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年6月7日 (土) 14:30~17:30 3 時間 ③ 練馬区立豊玉保育園 　園長 浅村　都子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年6月20日 (金) 13:30~16:30 3 時間 ④ 練馬区立豊玉保育園 　園長 浅村　都子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年6月21日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ⑤ 練馬区立豊玉保育園 　園長 浅村　都子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年7月15日 (火) 13:30~16:30 3 時間 ① 大阪総合保育大学　学長 大方　美香 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年7月22日 (火) 13:30~16:30 3 時間 ② 大阪総合保育大学　学長 大方　美香 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月25日 (木) 9:00~12:00 3 時間 ③ 神戸大学　教授　/やまよしkids garden 園長 北野幸子/藤原和子 西宮市民間保育園 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月25日 (木) 14:00~17:00 3 時間 ④ 神戸大学　教授　/やまよしkids garden 園長 北野幸子/藤原和子 西宮市内会議室 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年8月2日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ⑤ 関西学院大学　教授　 橋本　祐子 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月4日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ① 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年10月2日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ② 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年11月6日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ③ 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年12月11日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ④ 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2026年1月8日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 武庫川女子大学 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月2日 (火) 13:30~16:30 3 時間 ① 元兵庫栄養調理製菓専門学校　講師 中川　尚美 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月17日 (水) 13:30~16:30 3 時間 ② 元兵庫栄養調理製菓専門学校　講師 中川　尚美 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月30日 (火) 13:30~16:30 3 時間 ③ いたやどクリニック小児科医 木村　彰宏 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月13日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ④ 関西学院大学　非常勤講師　 小畠　ゆかり リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月27日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ 畿央大学　客員教授 太田　美穂 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年6月26日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ① 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤　登 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年7月10日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ② 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤　登 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年7月24日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ③ 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤　登 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年8月7日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ④ 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤　登 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年8月21日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ 株式会社保育安全のかたち 代表取締役 遠藤　登 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年10月25日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ① 武庫川女子大学　教授 鶴　宏史 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年12月13日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ② 武庫川女子大学　教授 鶴　宏史 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年12月25日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ③ 武庫川女子大学　教授 鶴　宏史 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年11月14日 (金) 13:30~16:30 3 時間 ④ 三光事業団　理事長 側垣　一也 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年11月22日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ 三光事業団　理事長 側垣　一也 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年7月12日 (土) 14:00~17:00 3 時間 ① 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年8月30日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ② 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年9月20日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ③ 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年11月1日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ④ 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

2025年12月6日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年5月7日 (水) ～ 2025年5月9日 (金)

【後期】（開催日：幼児教育2025年10月14日～障害児保育2026年1月29日）

年月日 開催時間 研修時間数

2025年10月18日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ①②③ むぎの穂保育園　園長 出原　大 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年10月18日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ②③④ むぎの穂保育園　園長 出原　大 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年11月8日 (土) 13:30~16:30 3 時間 ⑤ むぎの穂保育園　園長 出原　大 西宮市内会議室 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年10月14日 (火) 13:30~16:30 3 時間 ② 神戸親和大学　教授 森　真理 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年10月17日 (金) 13:30~16:30 3 時間 ②③ むぎの穂保育園　園長 出原　大 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年11月1日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ①②③④⑤ 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2025年12月6日 (土) 9:00~12:00 3 時間 ①②③④⑤ 大阪総合保育大学　教授 瀧川　光治 西宮市職員会館 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2026年1月15日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ①②③ 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)

2026年1月29日 (木) 13:30~16:30 3 時間 ③④⑤ 武庫川女子大学発達臨床心理学研究所　嘱託研究員 石川　道子 リモート（Zoom） 0 円 90 名 2025年8月12日 (火) ～ 2025年8月14日 (木)
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受講料 定員 受講申込み受付期間 備　考研修分野
開催日程 実施内容

（項目）

講　　　師

所属・役職・氏名（敬称略）

研修実施機関名 一般社団法人西宮市私立保育協会
研修に関する問合せ先 一般社団法人西宮市私立保育協会

その他（詳細の分かるHP等） https://nishinomiya-hoikukyokai.jp

7 マネジメント

4 食育・アレルギー対応

6 保護者支援・子育て支援

5 保健衛生・安全対策

3 障害児保育
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研　修　名 西宮市　保育士等キャリアアップ研修 受講の申込み
協会ホームページよりインターネット申し込み

一般社団法人西宮市私立保育協会
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